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为了进一步加强专业带头人培养工作，努力造就一批学术水平高、业

务能力强、师德高尚的专业带头人，提升各专业教学团队的整体实力，促

进教育教学改革和示范校创建工作，特制定本方案。

一、培养目标

（一）总体目标

通过培养，专业带头人培养对象能树立现代职业教育理念，在专业教

育教学研究活动和提高教学质量等方面起示范带头作用；具有较强的专业

建设能力，能负责某一个专业的专业建设与课程改革的研究和实施工作；

指导和培养本专业青年教师开展教学工作和教学研究，带动教师队伍整体

素质的提升，提高本专业的人才培养质量。

（二）具体目标

通过培养，专业带头人培养对象达到学校专业带头人的基本要求，并

能完成如下任务：

1．提升工作业绩。模范履行教师职责，实施素质教育，提升工作业绩，

使学生的思想品德和职业素养不断提高。

2．追求自我发展。勇于实践探索，创新教学和技能训练方法。勤于学

习反思，善于总结提升，撰写有较高水平的专业论文或经验总结，每年至

少有 1 篇论文公开发表或在教育部门组织的论文评选中获区级以上奖励。

3．提供示范借鉴。积极承担观摩课、示范课、专业建设讲座等教研任

务。其中每年在区级以上范围内评课不少于 10节，上示范课不少于 1节，

讲授专业建设讲座不少于 1 次；

4．开展教学改革。积极承担区级以上教育教学科研课题，围绕专业建
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设改革发展问题，主动开展社会调研，深度参与校企合作、企业服务，主

持制定专业建设规划、课程体系改革、人才培养方案。每年组织 3 次以上

的企业调研活动，完成 1 篇调研报告（培养期内），主持 1 门课程标准的制

定、一个专业实训室建设、一个实训基地建设，主编 1 门校本教材。

5．参与培训指导。积极开展教师培训工作，和校内 1-2 名教师签订结

对协议，承担对下一级教师提升的培训指导任务，通过集体备课、技能训

练、案例分析、课程开发等形式，传授教育教学经验，帮助年青教师提高

师德修养和业务水平。

6．提供教育资源。积极参加课程教学资源库建设，创新教育内容，培

养学生的职业能力。向学校教育资源库上传有课程素材、电子教案、多媒

体课件、测试题库、考核方法、实训项目等内容的精品课程，主动向全校、

全区中职教师交流分享课程开发的经验与成果。

二、培养内容

专业带头人培养提升培养对象的专业建设能力为重点，主要内容如下:

（一）提升知识和理论水平。一方面加强先进职教理念、职教模式、

专业建设理论、课程建设理论等现代职教理论的学习和培训，提升提高教

育教学理论水平；另一方面通过专业知识和技能培训、专业调研、企业实

践等提升其专业素养和对专业发展的把握能力。

（二）提升课程建设开发能力。通过主持或参与核心课程体系构建与

课程开发，提升教育科学研究能力。

（三）提升实训实习基地建设能力。提升校企合作建设能力。

（四）提升教师队伍建设能力。以组建教学教研团队为载体，通过进

行课题或专题研究，提高其领导、组织和协调能力，带领本专业全体成员

完成专业建设任务和专业人才培养目标。

三、培养方式

培养方式主要采取项目驱动、组织培养和个人研修相结合，以课题或
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专题研究为纽带，以教学教研团队组建为载体，通过开展理论学习、企业

实践及科学研究等途径，以集中培训、观摩、交流、竞赛、研讨等活动推

进培养工程顺利实施，促进培养对象迅速成长。

（一）项目驱动

专业带头人的培养以项目为驱动、以任务为引领，贯穿整个培养过程。

培养对象根据各部工作安排与自身实际情况设计一个项目，培养期间的各

种培训学习、研究交流都围绕这一项目开展。培训结束时，应将整个项目

的内容备份交至教务处。

已承担相应课题的培养对象可将课题研究内容定为自己的项目，未承

担课题的培养对象，需将自己工作的特定内容转变成一个项目。例如，技

能大赛的指导老师可将提炼辅导经验作为自己的项目等。

1．确立项目内容，确定项目指导老师。

2．制定项目进度表。

3．组织项目实施，监控项目进度。

4．落实指导老师对项目过程的指导，保留指导实录。

5．分阶段进行项目总结，发现问题或困难及时向指导老师或主管部门

反映，确保项目的顺利进行。

6．项目完成时，对项目绩效进行自评，并将评估材料反馈给主管部门。

（二）组织培养

学校和专业部两级组织在专业带头人成长过程中承担着制度激励、组

织研训和管理考核的职责，通过组织多种形式的学习培训、教学研究、教

改实验、竞赛研讨、下企业锻炼等活动促进培养对象成长，有计划、有步

骤地为他们的专业发展成长创造条件。

1．制定专业带头人培养方案，成立培养领导小组。

2．积极组织推荐专业带头人参加专业建设、课程开发、教育教学改革

等理论学习及专业技术能力培训。
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3．帮助专业带头人培养对象与已具有相应称号的教师结成交流对子，

开展拜师学习活动。

4．组织开展课题立项研究、课程开发、教育教学改革研究等活动。

5．组织开展业务竞赛、科研论文、课程设计、优秀教学课件评比和教

学观摩交流等活动。

6．优先组织安排培养对象外出学习、进修、调研，为其成长提供舞台。

7．安排培养对象到企业挂职，参与企业的生产与管理活动。

8．不定期到专业科了解培养对象教育教学情况，考核培养对象成长情

况。

（三）个人研修

积极要求向上的内动力是专业带头人成长的首要条件，作为培养对象

要积极主动地发展自我，提升自我，完善自我，努力成长为省市级专业带

头人。

1．培养对象对照相应评审条件，针对个人实际情况，结合项目内容，

制订个人成长计划。

2．加强教育理论学习，通过订阅、借阅或上网浏览等途径看教育理念

书籍或与所教学科密切相关的知识。

3．积极主动参加各类竞赛研讨、教学观摩交流、教学技能比赛等活动。

4．积极参加教学科研，积极承担校、区、市级课题研究，善于思考，

勤于动笔，及时总结。主动参加各级论文评选，积极向各级各类报刊投稿。

5．积极主动拜已取得相应称号的专业带头人为师，主动请教，邀请指

导老师听课、评课、提出指导性意见。

6．积极参与校企合作、入企锻炼活动，做中教，做中学，不断掌握新

的专业知识与技能。

7．每学期书面总结一次，对照评选条件和个人研修提升计划，拾遗补

缺，并及时收集所取得的成果资料，以便随时展示。
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四、培养组织及时间安排

（一）培养组织

专业带头人的培养是一项全校性的工作，需要学校行政管理部门与专

业部的共同配合。由学校“名师工程”建设领导小组主持全面的培养工作，

教务处、实训与培训处、各专业部等部门根据岗位职能要求，积极配合专

业部在专业带头人培养方面的各项安排。

（二）培养安排

根据学校实际情况，学校对专业带头人培养总体上分为三个阶段，每

个阶段的培养内容特别是研究项目的选择、专业带头人的专业培养等由专

业部根据学校总体安排进行细化。各专业带头人根据学校和专业部的安排

制定本人的成长计划。学校专业带头人培养安排表如下：

佛山市华材职业技术学校专业带头人培养进度安排表

序号 培养阶段 主要内容 时间 责任部门

1
专业建设
能力第一
阶段提升

1.专业建设和课程建设理论学习；
2.职业教育相关政策和法律；
3.根据示范校建设需要围绕专业建设选择
合适项目进行课题申报

2018.5-6
教师培训小组

教务处
专业部

2
专业建设
课题第一
阶段调研

1. 专业带头人组建团队，承担专业建设课
题项目；
2. 专业带头人制订课题研究实施方案；
3. 专业带头人开展课题研究第一阶段调研
工作，完成第一阶段研究工作

2018.7
教务处
专业部

3
课题第一
阶段调研
总结推广

1.专业带头人对课题研究第一阶段工作进
行总结，提炼；
2.专业带头人根据实际情况通过组织讲座、
讨论会等方式推广第一阶段研究成果；
3.学校或专业部检查专业带人第一阶段培
养工作

2018.9-1
0

教师培训小组
专业部

专业评审小组

4
专业建设
能力第二
阶段提升

1.组织校内外研讨，提升专业带头人的专业
建设能力；
2.组织相关专业带头人相关培训，提升课题
研究能力；
3.根据实际情况组织专业带头人的专业培
训

2018.11-
12

教师培训小组
专业部
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序号 培养阶段 主要内容 时间 责任部门

5
课题项目
第二阶段
研究

1.专业带头人制定第二阶段课题研究的工
作方案：
2.专业带头人根据实施方案内容开展课题
研究第二阶段工作

教务处
专业部

6

课题项目
第二阶段
研究成果
总结推广

1.专业带头人对课题研究第二阶段工作进
行总结，提炼；
2.专业带头人根据实际情况通过组织讲座、
讨论会、指导青年教师等方式推广第二阶段
研究成果；
3.学校或专业部检查专业带人第二阶段培
养工作

教务处
专业部

专业评审小组

7
专业建设
能力第三
阶段提升

1.组织校内外研讨，提升专业带头人的专业
建设能力；
2.组织相关专业带头人相关培训，提升课题
研究能力；
3.根据实际情况组织专业带头人的省培、国
培

教师培训小组
专业部

8
项目第三
阶段研究

1. 专业带头人制定第三阶段课题研究工作
方案：
2. 专业带头人根据实施方案开展课题研究
第三阶段工作；
3. 专业带头人高质量完成整个项目建设工
作

教务处
专业部

9
研究成果
第三阶段
总结推广

1. 专业带头人对整个课题研究项目进行总
结，提炼研究成果；
2. 专业带头人通过举办讲座、研讨会、结
题报告会、指导青年教师等方式的形式推广
研究成果

教师培训小组
教务所
专业部

10 总结提升

1.通过组织专业部、学校等不同层面等研究
会，总结会等形式总结专业带头人的研究成
果；
2．通过对课题研究成果进行结集出版等形
式总结培养效果；
3.学校对各专业带头人进行考核，并总结专
业带头人培养模式的有效性

专业部
教务处

专业评审小组
综合评审小组

2020  年  8  月  14  日

2021.1

2021.3-5

2021.6-9

2021.10-
2021.12

2022.1

2022.2


	一、培养目标
	二、培养内容
	三、培养方式
	四、培养组织及时间安排
	序号
	培养阶段
	主要内容
	时间
	责任部门
	1
	专业建设能力第一阶段提升
	1.专业建设和课程建设理论学习；
	2.职业教育相关政策和法律；
	3.根据示范校建设需要围绕专业建设选择合适项目进行课题申报
	2018.5-6
	教师培训小组
	教务处
	专业部
	2
	专业建设课题第一阶段调研
	1. 专业带头人组建团队，承担专业建设课题项目；
	2. 专业带头人制订课题研究实施方案；
	3. 专业带头人开展课题研究第一阶段调研工作，完成第一阶段研究工作
	2018.7
	教务处
	专业部
	3
	课题第一阶段调研总结推广
	1.专业带头人对课题研究第一阶段工作进行总结，提炼；
	2.专业带头人根据实际情况通过组织讲座、讨论会等方式推广第一阶段研究成果；
	3.学校或专业部检查专业带人第一阶段培养工作
	2018.9-10
	教师培训小组
	专业部
	专业评审小组
	4
	专业建设能力第二阶段提升
	1.组织校内外研讨，提升专业带头人的专业建设能力；
	2.组织相关专业带头人相关培训，提升课题研究能力；
	3.根据实际情况组织专业带头人的专业培训
	2018.11-12
	教师培训小组
	专业部
	5
	课题项目第二阶段研究
	1.专业带头人制定第二阶段课题研究的工作方案：
	2.专业带头人根据实施方案内容开展课题研究第二阶段工作
	2019.1
	教务处
	专业部
	6
	课题项目第二阶段研究成果总结推广
	1.专业带头人对课题研究第二阶段工作进行总结，提炼；
	2.专业带头人根据实际情况通过组织讲座、讨论会、指导青年教师等方式推广第二阶段研究成果；
	3.学校或专业部检查专业带人第二阶段培养工作
	2019.3-5
	教务处
	专业部
	专业评审小组
	7
	专业建设能力第三阶段提升
	1.组织校内外研讨，提升专业带头人的专业建设能力；
	2.组织相关专业带头人相关培训，提升课题研究能力；
	3.根据实际情况组织专业带头人的省培、国培
	2019.6-9
	教师培训小组
	专业部
	8
	项目第三阶段研究
	1. 专业带头人制定第三阶段课题研究工作方案：
	2. 专业带头人根据实施方案开展课题研究第三阶段工作；
	3. 专业带头人高质量完成整个项目建设工作
	2019.10-2019.12
	教务处
	专业部
	9
	研究成果第三阶段总结推广
	1. 专业带头人对整个课题研究项目进行总结，提炼研究成果；
	2. 专业带头人通过举办讲座、研讨会、结题报告会、指导青年教师等方式的形式推广研究成果
	2020.1
	教师培训小组
	教务所
	专业部
	10
	总结提升
	1.通过组织专业部、学校等不同层面等研究会，总结会等形式总结专业带头人的研究成果；
	2．通过对课题研究成果进行结集出版等形式总结培养效果；
	3.学校对各专业带头人进行考核，并总结专业带头人培养模式的有效性
	2020.2
	专业部
	教务处
	专业评审小组
	综合评审小组

